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                ΠΡΟΣ:     Αντιπεριφερειάρχη 
                                  Π.Ε Αχαΐας 
                                  κ. Γρηγόρη Αλεξόπουλο 
 
                 ΚΟΙΝ:   1) Γραφείο Περιφερειάρχη 
                                     Δυτικής Ελλάδας 

                                                                 2)  Εκτελεστική Γραμματέας Π.Δ.Ε                                          
                                                                                           

ΘΕΜΑ : Διαβίβαση  της υπ’ αριθ.133/16-10-2014 Απόφασης Περιφερειακού 
               Συμβουλίου. 
ΣΧΕΤ: Το υπ’ αριθ. πρωτ. 256647/2153/2-10-2014 έγγραφο του 
           Αντιπεριφερειάρχη Περιφερειακής Ενότητας Αχαΐας κ. Γρ. Αλεξόπουλου. 
            
       Σας διαβιβάζουμε την υπ’ αριθ. 133/16-10-2014 Απόφαση του 
Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής Ελλάδας με θέμα: «Ορισμός εκπροσώπων 
της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας στην Αστική Εταιρεία του Κέντρου 
Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 
Π.Ε. Αχαϊας» και παρακαλούμε για τις δικές σας περαιτέρω ενέργειες. 
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                                                    ΠΡΑΚΤΙΚΟ 16ο  
 

Στην Πάτρα σήμερα  στις 16-10-2014, ημέρα Πέμπτη  και ώρα 15.00΄  

στην αίθουσα του πρώην Εργοστασίου «Λαδόπουλος» (Ακτή Δυμαίων 50)  

προσήλθε σε Συνεδρίαση το Περιφερειακό Συμβούλιο Δυτικής Ελλάδας , ύστερα 

από την υπ’ αριθ. 272998/411/10-10-2014 γραπτή  πρόσκληση της Προέδρου 

του η οποία εκδόθηκε νομότυπα και δόθηκε σε όλους τους κ.κ. Περιφερειακούς 

Συμβούλους, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.3852/2010 (άρθρ.167 παρ. 2). 

          Στη Συνεδρίαση παρευρέθησαν επί του συνόλου πενήντα ένα (51) μελών, 

τα παρακάτω μέλη : 

1)Τογιοπούλου Αναστασία-Πρόεδρος , 2) Κανέλλης Γεώργιος –

Αντιπρόεδρος, 3) Κούστας Κωνσταντίνος- Γραμματέας, 4) Αγγελόπουλος 

Γεώργιος, 5)Αγιομυργιαννάκης Εμμανουήλ,  6)Αριστειδόπουλος 

Χαράλαμπος, 7) Αυγέρης Σάββας, 8)Γαβριηλίδης Κωνσταντίνος, 9)Δεσύλλας 

Δημήτριος, 10)Δριβίλας Δημήτριος, 11)Ευθυμίου Απόστολος, 

12)Ζαχαροπούλου-Στούμπου Αδαμαντία, 13)Καπράλος Σπυρίδων, 

14)Καρδάρα Ευσταθία, 15)Καρπέτας Κωνσταντίνος, 16) Κατσακούλης 

Ευάγγελος, 17)Κατσανιώτης Ανδρέας, 18)Κελεπούρης Ανδρέας, 19) 

Κοκκότη Γεωργία-Αρετή,  20)Κολοβός Ιωάννης, 21) Κοτοπούλης Σπυρίδων, 

22) Κωνσταντοπούλου Αναστασία, 23)Κωσταριάς Δημήτριος, 24) Λαλιώτης 
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Παναγιώτης,  25)Λύτρας Ιωάννης, 26)Μαυρόγιαννης Διονύσιος, 

27)Μητρόπουλος Κωνσταντίνος, 28)Μπαλαμπάνης Νικόλαος, 29)Μπούνιας 

Χρήστος, 30)Μπράμος Παναγιώτης, 31)Παπαναγιώτου-Μαρτζάκλη Γεωργία, 

32)Πετρόπουλος Κωνσταντίνος, 33)Πλατανιάς Παναγιώτης, 34)Ρήγας 

Χρήστος, 35)Σιαμπλής Δημήτριος, 36) Σύρμος Γεώργιος, 37)Σώκος 

Ευθύμιος, 38)Υφαντής Νικόλαος, 39)Φαρμάκης Νεκτάριος, 40)Χαροκόπος 

Αντώνιος, 41)Χατζηλάμπρου Βασίλειος, 42)Χήνος Γεώργιος. 

   Στη συνεδρίαση δεν προσήλθαν καίτοι προσκλήθηκαν τα μέλη του 

Περιφερειακού Συμβουλίου κ.κ. Αρβανιτάκης Ιωάννης (δικαιολογημένα 

απών), Βεργοπούλου Παρασκευή (δικαιολογημένα απούσα), Ζαφειρόπουλος 

Ιωάννης (δικαιολογημένα απών), Καραθανασόπουλος Νικόλαος 

(δικαιολογημένα απών), Κοκκινοβασίλης Πολυδεύκης (Τάκης), Νασιώτης 

Θεόδωρος, Παρασκευόπουλος Γεράσιμος, Τσόγκας Γεώργιος και 

Φωτόπουλος Τρύφων (δικαιολογημένα απών).  

                Στη συνεδρίαση παρευρέθησαν: Ο Περιφερειάρχης Δυτικής Ελλάδας 

κ. Απόστολος  Κατσιφάρας, οι  κ.κ. Αντιπεριφερειάρχες Περιφερειακών 

Ενοτήτων Αιτωλ/νιας κα Χριστίνα Σταρακά , Αχαΐας  κ. Γρηγόρης  Αλεξόπουλος 

και Ηλείας κ. Γεώργιος Γεωργιόπουλος, ο Πρόεδρος Τεχνικού Επιμελητηρίου 

Περιφερειακού Τμήματος Νομού Αιτωλ/νίας κ. Ρόκος, ο κ. Συρόπουλος και η κα 

Ασημάκη από την Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης του Προγράμματος Περιβάλλον 

& Αειφόρος Ανάπτυξη (υπό του Υ.ΠΕ.Κ.Α.) , υπηρεσιακοί παράγοντες,   πολίτες 

και δημοσιογράφοι.          

          Χρέη γραμματέων άσκησαν οι υπάλληλοι της Περιφέρειας Δυτικής 

Ελλάδας Θεοδωροπούλου Δήμητρα και Μολφέση Βασιλική.  

    Αφού διαπιστώθηκε νόμιμη απαρτία, η  Πρόεδρος κηρύσσει την έναρξη της 

συνεδρίασης.  
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Αριθ.Αποφ.133/2014 
 

      Στη συνέχεια η  Πρόεδρος έθεσε προς συζήτηση το 18ο  θέμα  ημερήσιας 

διάταξης με τίτλο : «Ορισμός εκπροσώπων της Περιφέρειας Δυτικής 

Ελλάδας στην Αστική Εταιρεία του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων 

και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αχαϊας»  και έδωσε το λόγο 

στον εισηγητή του,  Αντιπεριφερειάρχη Περιφερειακής Ενότητας Αχαΐας κ. 

Γρηγόρη Αλεξόπουλο,  που αναφέρθηκε στην υπ’ αριθ. πρωτ. 256647/2153/2-

10-2014 γραπτή εισήγησή του , λέγοντας τα εξής: 
  « Το Κέντρο Πρόληψης Εξαρτήσεων & Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. 

Αχαΐας είναι ένα από τα 71 Κέντρα Πρόληψης της χώρας και λειτουργεί από το 1998 με τη 

μορφή Αστικής μη Κερδοσκοπικής Εταιρείας (Ν. 3966/2011) και με τη συμμετοχή των ΟΤΑ 

Α’ και Β’ βαθμού, επιστημονικών και κοινωνικών φορέων σε συνεργασία και με την εποπτεία 

του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (ΟΚΑΝΑ). 

Το έργο του κέντρου όπως προσδιορίζεται από τους καταστατικούς σκοπούς του, 

ταυτίζεται με την ανάπτυξη, τη στήριξη και την επέκταση δράσεων και προγραμμάτων 

πρόληψης στην εδαφική περιφέρεια του Νομού Αχαϊας. Βασική αρχή της φιλοσοφίας του 

κέντρου μέσα από την δραστηριότητά του είναι η ευαισθητοποίηση των δυνάμεων της τοπικής 

κοινωνίας για την προώθηση της πρωτογενούς πρόληψης. Σκοπός του είναι η πρόληψη κάθε 

μορφής εξάρτησης τόσο από ουσίες (καπνός, αλκοόλ, ναρκωτικά) όσο και από συμπεριφορές 

(τζόγος, διαδίκτυο) αλλά και των άλλων ψυχοκοινωνικών προβλημάτων. Ο παραπάνω στόχος 

επιτυγχάνεται μέσα από την εφαρμογή ενδεδειγμένων παρεμβάσεων σε παιδιά, νέους, 

εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές, επαγγελματίες υγείας και μέλη της ευρύτερης κοινότητας. 

Tο έργο του Κέντρου Πρόληψης Π.Ε. Αχαΐας είναι:  

1.  Ανάπτυξη και λειτουργία δικτύου εθελοντών στο Νομό Αχαΐας  

2.  Ενημερωτικές συναντήσεις και σεμινάρια για γονείς στα σχολεία του Νομού.  

3.  Βιωματικά σεμινάρια για εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

 Εκπαίδευσης.  

4.  Ομάδες υποστήριξης εκπαιδευτικών  
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5.  Λειτουργία του θεσμού του Δημοτικού Συμβουλίου Παίδων Πάτρας  

6.  Προγράμματα πρόληψης για παιδιά και εφήβους εντός και εκτός σχολικού πλαισίου  

7. Εκπαίδευση σπουδαστών και φοιτητών  

8. Πρόγραμμα Κοινωνικής Δικτύωσης Φορέων για την ασφάλεια και την υγεία στην 

 νυχτερινή ζωή   

9. Ανοιχτές εκδηλώσεις, όπως ημερίδες, ομιλίες, προβολές ταινιών, ενημερωτικά 

 περίπτερα κλπ με στόχο την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του πληθυσμού 

 σχετικά με την πρόληψη.  

10.  Αντιμετώπιση αιτημάτων βοήθειας  

11. Συμμετοχή σε διακρατικά προγράμματα  

12. Συμμετοχή σε δίκτυα όπως το Πανελλήνιο Δίκτυο Φορέων Πρόληψης  

13. Προβολή του έργου του Κέντρου και προώθηση της φιλοσοφίας της πρόληψης μέσα 

από  άρθρα στον τοπικό τύπο, δημιουργία ραδιοφωνικών και τηλεοπτικών μηνυμάτων 

καθώς  και συμμετοχή σε ενημερωτικές εκπομπές 

 
 Αυτή τη χρονική στιγμή μέλη της Αστικής Εταιρείας είναι οι παρακάτω φορείς: 

Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας, Δήμος Πατρέων, Δήμος Αιγιαλείας, Δήμος Δυτικής Αχαΐας, 

Δήμος Καλαβρύτων, Κίνηση Πρόταση, Ιατρικός Σύλλογος, Πανεπιστήμιο Πατρών και η 

Περιφερειακή Ένωση Δήμων, με προεδρεύουσα την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος, εκ της 

συστατικής πράξης του Κέντρου, όπως και με την από 07 Οκτωβρίου 2013 τελευταία 

τροποποίηση του καταστατικού της. 

 
 Με το υπ’ αριθμ. 149/19-09-2014 έγγραφό του το Κέντρο Πρόληψης Εξαρτήσεων & 

Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αχαΐας μας ενημέρωσε ότι προκειμένου να 

συνεχιστεί η ομαλή λειτουργία και το σημαντικό έργο του Κέντρου Πρόληψης Π.Ε. Αχαϊας, 

είναι αναγκαίος ο εκ νέου ορισμός τακτικού και αναπληρωτή εκπροσώπου της Π.Δ.Ε 

  
    Κατόπιν των ανωτέρω, 

εισηγούμαι 

 
 Τον ορισμό από το Περιφερειακό Συμβούλιο Δυτικής Ελλάδος, δύο (2) εκπροσώπων 

της Π.Δ.Ε. (ενός (1) τακτικού και ενός (1) αναπληρωτή εκπροσώπου), στο Δ.Σ. του Κέντρου 

Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αχαΐας». 
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Πριν τη συζήτηση του θέματος αυτού, είχαν αποχωρήσει οι Περιφερειακοί 

Σύμβουλοι κ.κ. Δεσύλλας Δημήτριος, Κατσανιώτης Ανδρέας, Κοτοπούλης 

Σπυρίδωνας, Λαλιώτης Παναγιώτης, Πετρόπουλος Κωνσταντίνος και Φαρμάκης 

Νεκτάριος. 

 

  Το Περιφερειακό Συμβούλιο αφού άκουσε τον εισηγητή, την Πρόεδρο,  και 

τους λοιπούς ομιλητές που ανέπτυξαν τις απόψεις τους επί του ανωτέρω , 

κατόπιν διαλογικής συζήτησης  

                              ΚΑΤΑ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ 

   Ορίζει, ως εκπρόσωπο της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας, στο  Δ.Σ. του 

Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 

Περιφερειακής Ενότητας Αχαΐας,  ως τακτικό μέλος τον Αντιπεριφερειάρχη 

Περιφερειακής Ενότητας Αχαΐας κ. Γρηγόρη Αλεξόπουλο, με αναπληρωτή τον κ. 

Γρηγόρη Μπαράκο Διοικητή ΕΚΑΒ. 

   Κατά της εισήγησης αυτής, ψήφισαν οι Περιφερειακοί  Σύμβουλοι της 

Παράταξης «Ελληνική Αυγή για τη Δυτική Ελλάδα» κ.κ. Ρήγας Χρήστος και 

Κοκκότη Γεωργία-Αρετή. 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Το παρόν Πρακτικό αφού συντάχθηκε, διαβάστηκε και βεβαιώθηκε, 

υπογράφεται ως ακολούθως : 

 

     Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                       Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

 

         ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γ. ΤΟΓΙΟΠΟΥΛΟΥ                          ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΥΣΤΑΣ   

 

                                                                  ΤΑ ΜΕΛΗ 
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